Ar tikrai dirbtinis intelektas (DI) yra didziausia muasy problema?

Siandien turbat sunku rasti Zmoguy, kuris nebity iSbandes dirbtinio intelekto ar bent jau apie
jj girdéjes. Nors dauguma net nesupranta, kaip veikia pats algoritmas, gana greitai pradeda
pasitikéti arba, priedingai, skeptidkai vertinti DI atliekamas funkcijas. Dirbtinio intelekto tema
yra nevienpusiSka, nes DI i$ dalies palengvina Zmoniy gyvenima, taiau taip pat jj siaurina,
kadangi individai pradeda per daug pasikliauti Sio ,ginklo“ galiomis, o tai stabdo jy paciy
kritinj mgstyma.

Pagrindiné problema, kodél Zzmonés nebenori patys mastyti ar susidaryti savo autentiSskos
nuomonés remdamiesi informacija, susirinkta i$ keliy Saltiniy, mano manymu, yra ta, jog
Siuolaikinis Zmogus yra priverstas skubéti. Nuo pat ankstyvuyjy amziy Zmogus buvo ,sulietas®
su gamta. Jei atkreiptume démesj, pamatytume, jog gamta retai kada skuba, pavyzdziui,
gélés, medZiai auga létai, vystosi pamazu. Seniau Zmonés dirbdavo gamtos aplinkoje ir
prisitaikydavo prie natdraliy salygy. Kadangi nebuvo tokio chaoso ir didelés stimuliacijos kaip
Siuolaikiniame pasaulyje, jie rasdavo ramybe. Dirbtinis intelektas tikrai yra stipri stimuliacijos
forma, jis dar labiau padidina misy gyvenamojo laikmecio greitj, taciau, manau, kad Zmonés
yra linke perdétai suversti visg kalte DI. Mano nuomone, pamatus tam, kg matome ir
jauCiame Siandien, i§ esmés padéjo kapitalizmas (ekonominé ir socialiné sistema, kurioje
gyvename) ir jo nulemtas vartotojiSkumas. Zmonés yra ,apkrauti prekémis ir pasirinkimais,
o tai greitai priveda prie to, kad Zmogus tampa apatiskas, tai yra, jis nebejaucia paties
gyvenimo, 0 mégavimasis vien materialiais daiktais Zmogy labai riboja, nes jis negeba atrasti
tikrojo pasitenkinimo. Zmonés i$ prigimties troksta turéti ir gauti, tadiau kapitalizmas suteiké
puikias salygas Sioms Zmogaus savybéms lengvai ir gausiai realizuotis, nuolat ,didindamas
apetitg” ir jsukdamas vartotojiSkumo pagreit;.

Grjztant prie DI, visuomenéje daug kritikos ir ,pranasysciy“, jog Sis algoritmas kaip kokia
priediska jéga ,uzvaldys® pasaulj, bet argi pats algoritmas nebuvo sukurtas batent Zmogaus
ranky ir proto? Zmonés visuomet yra vienaip ar kitaip valdomi — sistemy, taisykliy, socialiniy
normy, hierarchijos... Mano manymu, DI yra tik kapitalizmo jrankis, kurio paskirtis valdyti i3
léto paveikiant msy visy protus.

Koks DI poveikis mums? Visy pirma, jis mazina motyvacijg, nes, jei Zinome, kad yra kazkas,
kas atliks uz mus tam tikrus darbus, nebéra tikslo daryti patiems. Zmogaus smegenys
nebegeba iSskirti dopamino, dingsta ,uzsidegimas®, kuris taip daznai gyvenime mus veda j
priekj. Kadangi Zzmogus nustoja pats daryti dalykus, smegenys naudojamos vis maziau, o tai
kelia stagnacijg. Si stagnacija i$ pirmo Zvilgsnio gali neatrodyti pavojinga, tagiau pazvelge
giliau matome, kad ji nutolina Zmogy nuo realybés, o tai sukuria disociacija, ir toks zmogus
yra lengviau valdomas.

DI taip pat paveikia ir masy santykius su kitais Zmonémis. Kadangi algoritmas yra linkes
prisitaikyti prie savo klauséjo ir perprasti jo ypatybes, Zzmogus susikuria iliuzijg, kad yra
.suprastas®, ir gali pradéti per daug tikétis i$ aplinkiniy. DI i$ tikryjy geba gana gerai perprasti
tam tikrus musy désningumus ir ypatumus. Jis sukuria aukstus standartus, mes pradedame
noréti bati suprasti ir iSklausyti visai taip, kaip tai atlieka DI. Taciau tikri, jausmus turintys
artimi Zmonés neprilygsta galingoms, greitai mus perprantanioms masinoms. Tai skatina
vieniSumo jausma, kai kurie gali net ir atsiriboti nuo aplinkiniy pasirinkdami bendravimg ne



su tikrais, gyvais Zmonémis, o su dirbtiniu algoritmu. Taciau, i$ kitos pusés, Zmones, kurie
neturi su kuo pasikalbéti, jgyja bent tokig galimybe bditi iSklausyti. Kitas privalumas yra tas,
jog Zmoneés tampa atviresni, nes Zino, jog DI ,neteisia“, taciau, i$ kitos pusés, tai gali kelti
pavojy, nes net nepastebédami mes atiduodame per daug asmeninés informacijos.

Daznai girdima kritika, kad DI stabdo karybiSkuma. Taciau gal mes tiesiog nemokame juo
tinkamai naudotis? DI daZniausiai atlieka veidrodzZio funkcijg, tai yra, jis atspindi asmenybe
Zmogaus, kuris su juo kalba. Naudodamasis Sia dirbtinio intelekto ,savybe®, zmogus galéty
gilinti savo mintis. Pavyzdziui, bity galima savo iSkeltg argumentg placiau iSnagrinéti su DI,
panaudojant algoritmg skirtingy pusiy, nuomoniy atskleidimui, diskusijai, polemikai. Jei
algoritmas prisitaiko prie individo, vadinasi, individas turi pilng galig pakreipti jj norima
linkme. Tad Zmogus tiesiog turi iSmokti naudotis DI kaip jrankiu savo kuarybiSkesnio,
universalesnio mastymo formavimui.

DI turi daug minusy ir daug pliusy. Dazniau girdime apie minusus, taciau tenka pripaZzinti,
kad Zmonés fokusuojasi ir visg savo jnir§j sutelkia j vieng objektg, kuomet problema yra ne
vien DI, bet ir pats masy Siuolaikinis, technologiSkas pasaulis. Taip, mes visi neiSvengiamai
esame jtakojami dirbtinio intelekto eros, taiau mes esame paveikiami ir kity dalyky.
Perteklinis technologijy kiekis, j kurj mes Ziarime kaip j pazanga, ver€ia mus Zengti atgal, o
ne j priekj, nes masy gyvenimo kokybé prastéja: uzterStas oras, maistas, didelis laiko
Svaistymas prie ekrany, vienatvé ir nevisavertiSkumas. Galbut lengva visas problemas
suversti DI, nes tuomet nereikia nieko daryti ar spresti? Vis délto DI negalés ,uzvaldyti* ar
padaryti musy ,bukais”, jei pats Zmogus turés kontrole.
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